Reklamelinks er markeret med*

Honningbred

Et krydret og saftigt honningbrad med rosiner, mandler og masser af krydderier. Perfekt med tandsmgr pa til

jul.

Fokokokok

5 fra 5 stemmer

Antal: 1 stk

Forberedelse 10 min Tilberedelse 45 min

Ingredienser Fremgangsmade

e 200 g honning 1.

e 200 g brun farin

e 1Y dl friskpresset appelsinsaft
e 450 g mel

e 1 tsk natron

e 2 tsk stgdt kanel 3.

e 1 tsk stadt nelliker

e 1 tsk stadt ingefeer 4

o 1 tsk stadt kardemomme
e 1&g
e 100 g rosiner

e 1% dl mandler (gerne ristede) 6

Kakkenudstyr

e Bragdform

Varm honning, sukker og appelsinsaft forsigtigt op i
en gryde, til sukkeret er smeltet. Lad det afkale lidt.

. Bland mel, natron, krydderier, rosiner og hele,

ristede mandler i en skal.

Pisk hurtigt eegget i den let afkglede honningmasse
og rgr det sammen med de tarre ingredienser.

. Kom dejen i en smurt rugbrgdsform (cirka 28 cm).

. Bag bragdet ved 170 grader varmluft i cirka 45

minutter.

. Lad det afkgle lidt og spis med koldt smgr. Opbevar

resten i en pose, gerne pa kal.



